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Dorothée RIESTERER
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Tel. 07 64 49 08 41
dorothee.riesterer@greta-alsace-sud.com
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Assistante administrative :
Laila GRINI

Tél. 03 89 43 64 36
laila.grini@greta-alsace-sud.com

Taux de satisfaction

OBJECTIFS

Obtenir le CAP Assistant Technique en Milieu familial et Collectif, en vue d’un emploi dans le secteur
de l'aide a la personne.

A issue de la formation, I'apprenant-e sera capable de réaliser les activités :
o d'entretien des locaux et du linge
e de cuisine et de service
e de bien étre auprés des personnes dépendantes, handicapées ou en difficulté
Débouchés (H/F) : Le titulaire de ce CAP peut exercer sa profession dans différents contextes :
e audomicile de particuliers (particulier employeur ou association d’aide a domicile®
e dans une structure collective (EHPAD, résidence services, clinique, hopital, MAS ...)

Emplois ciblés : aide a domicile, employé de maison, accueillant familial, agent d’entretien (chez le particulier)
ou agent de service, agent d’entretien (dans les collectivités et le secteur hospitalier).

MODALITES

PUBLIC VISE
e  Demandeurs d’emploi.
e  Effectif: 15 places

o LUDI[F.1d Formation accessible aux personnes en situation de handicap.
Néanmoins, veuillez nous contacter pour une étude personnalisée et définir un projet adapté a
vos besoins.

PREREQUIS

Niveau 3éme, Maitrise des savoirs de base (lire, écrire, compter), des quatre opérations, des mesures
usuelles, de l'usage courant du frangais. Le/la bénéficiaire ne doit pas présenter d'inaptitude ou de contre
indication physique a I'exercice du métier. ll/elle doit apprécier de travailler en équipe.

MODALITES & DELAI(S) D’ACCES
Participation & une réunion d'information collective (inscription via son conseiller) - Entretien individuel,
tests d’entrée - Avoir validé son projet.

DATES & DUREE DE LA FORMATION
o  Du 25 septembre 2023 au 07 juin 2024
o Nombres d’heures : 620 h en centre* et 490 h en entreprise
e  Rythme de formation : temps plein
* nombre d'heures variable en fonction de dispenses possibles sur les enseignements généraux

MODALITES PEDAGOGIQUES (méthodes, moyens)
Alternance d'apports théoriques et pratiques

INTERVENANT(E)S )
Formateurs spécialisés, titulaires de I'Education nationale avec parcours dans les métiers du secteur
sanitaire et social.
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MODALITES DE FINANCEMENT ET DE PRISE EN CHARGE
e  Financement : Région Grand Est. Possibilité d'aide financiére sous la forme d’'un Pass Mobilité.

e Tarif : 10 €/heure
Tarif donné a titre indicatif (hors formation financée par la Région Grand Est), variable en fonction du projet et du statut
du candidat. Pour une réponse sur mesure ou plus de détail sur le Pass Mobilité: nous contacter. Le Greta n’est pas
assujetti a la TVA.

MODALITES D’EVALUATION
Controles en cours de formation.

VALIDATION & MODALITES DE VALIDATION
Dipléme d’Etat de niveau 3. Validation par contréle en cours de formation.
Poursuite d’études possible (H/F) : Mention Complémentaire Aide a Domicile

LIEU DE FORMATION

Lycée du Rebberg — 1 rue de Verdun - 68100 MULHOUSE
i & Site accessible aux personnes a mobilité réduite, nous consulter pour définir les modalités d’accueil.

CONTENUS

DOMAINES PROFESSIONNELS : 414 H
e  Entretien du cadre de vie
e  Entretien du linge
e  Production alimentaires

DOMAINES GENERAUX : 120 H
e Francais
o Histoire - Géographie
o Mathématiques
e Sciences physiques — Chimie

ENSEIGNEMENTS COMPLEMENTAIRES :

Réalisé en partie a distance

e Appropriation des outils distanciel et apprentissage a distance : 18 h
o  Techniques de recherche d’'emploi : 18 h
e SOFT SKILLS: 50 h

STAGE PRATIQUE : 490 h

Permet d’'acquérir et de mettre en pratique les connaissances théoriques en lien avec le milieu
professionnel. Suivi régulier par un formateur et accompagnement par un tuteur de I'entreprise.

Soit 'équivalent de 14 semaines de 35 h.
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